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Les	tricots	de	Mate	

Technique No 3 
 

Les points 

1-  Points simples 
 

Ø Maille à l’endroit  
Ø Maille à l’envers 
Ø Point de riz 
Ø Côtes simples 
Ø Côtes 2x2 
Ø Point de vannerie ou damier 
Ø Alvéoles 
Ø Damier à rayures en relief 
Ø Point Damier 
Ø Côtes Anglaises 
Ø Losanges 
Ø Côtes 1x1 
Ø Point de blé 
Ø Demi-point de riz 
Ø Côtes obliques 
Ø Côtes brisées 
Ø Point de riz brisé 
Ø Côtes mousse 
Ø Côtes riz 
Ø Nid d’abeilles 
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2-  Points avec augmentations – diminutions 

 

Ø Chevrons au point mousse 
Ø Chevrons 
Ø Éventails 
Ø Côtes en diagonale 
Ø Damier en relief 
Ø Côtes en relief 
Ø Nopes 

 

3-  Points motifs de fleurs 

 

Ø Fleur à douze pétales 
Ø Fleur < pétales en tourniquet 
Ø Fleur avec petit cœur 
Ø Fleur avec grand cœur 
Ø Anémone 
Ø Grande feuille 
Ø Fleur ronde 

 
 

4- Torsades et mailles croisées 

 

Ø Torsade à quatre mailles 
Ø Torsade de six mailles 
Ø Torsade croisée à droite 
Ø Torsade croisée à gauche 
Ø Maillons 
Ø Fausse torsade 
Ø Torsade fer à cheval 
Ø Point mousse avec mailles croisées 
Ø Tresses 
Ø Losanges et mousse 
Ø Torsade mi-mousse mi-jersey 
Ø Nopes en biais 
Ø Smocks 
Ø Torsades tressées 
Ø Ondes 
Ø Éventailles en mouse 
Ø Damier torsadé 
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5- Les points ajourés 
Ø Résille 
Ø Jours en feuilles 
Ø Résille à grands jours 
Ø Résille verticale 
Ø Petite feuille 
Ø Dentelle tête de flèche 
Ø Résille en zigzag 
Ø Dentelle grandes feuilles 
Ø Semis d’étoiles ajourées 
Ø Dominos ajourés 
Ø Dentelle de feuilles 
Ø Losanges ajourés 
Ø V ajourés 
Ø Jours en losanges 
Ø Point de bourse 
Ø Dentelle verticale 
Ø Jours en fer à cheval 
Ø Côtes ajourées en diagonale 
Ø Jours en échelle 

 
 
 

6- Jacquard et intarsia 

 

Ø Frises simples 
Ø Rangées en cercles 
Ø Cœur 
Ø Oiseau 
Ø Jacquard fleuri 
Ø Intarsia fleuri 
Ø Motif fleuri 
Ø Tulipe 
Ø Petit motif de femme 
Ø Chat 
Ø Chiffres et lettres 
Ø Canard 
Ø Tête de mort 
Ø Petits cœurs alignés 
Ø Zigzags 
Ø Vigne vierge 
Ø Motif à losanges 
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Ø Flocon de neige 

 

 

 

 

7- Jeux de couleurs 

 

Ø Rayures en mousse 
Ø Mailles glissées en mousse 
Ø Rayures et semis 
Ø Têtes de flèche 
Ø Tissage 
Ø Nid d’abeilles 
Ø Rayures verticales 

 

8- Bordures 

 

Ø Bordure en pétales 
Ø Bordure en pointes 
Ø Bordure en baptême 
Ø Bordure froncée à picots 
Ø Bordure à picots 
Ø Bordure en frange 
Ø Bordure en pointes ajourées 
Ø Bordure arrondie 
Ø Bordure à perles 
Ø Bordure ajourée 
Ø Bordure torsadée 

 

9- Médaillons 

 

Ø Cercle simple 
Ø Carré simple 
Ø Carré avec augmentations courbes 
Ø Carré < augmentations ajourées 
Ø Hexagone 
Ø Octogone simple 
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Ø Carré en biseau 

 

10- Perles 

 

Ø Plumetis subtil 
Ø Perles en diagonale 
Ø Jersey perlé 
Ø Rayures perlées 
Ø Chevrons perlés 
Ø Entrelacs perlé 
Ø Plumetis pailleté 
Ø Point mousse perlé 
Ø Perles mouchetées 
Ø Sequins verticaux 
Ø Sequins 

 

11- Augmenter et diminuer 

 

Ø Tricoter à l’endroit le brin avant puis le brin arrière de la maille 
Ø Tricoter à l’envers le brin avant puis le brin arrière de la maille 
Ø Augmentation levée ou penchées à droite sur un rang à l’endroit 
Ø Augmentation interne sur un rang à l’endroit (en tricotant une maille torse entre 

deux) 
Ø Augmentation croisée sur un rang à l’endroit 
Ø Augmentation interne sur un rang à l’envers (en tricotant une maille torse entre 

deux) 
Ø Nouvelle maille 

 

 

12- Augmentations avec jeté 

 

Ø Entre deux mailles endroits 
Ø Entre deux mailles envers 
Ø Entre une maille endroit et une maille envers 
Ø Au début d’un rang 
Ø Augmentation double 
Ø Jeté fermé sur un point mousse 
Ø Tri coter deux mailles endroit ensemble 
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Ø Tricoter deux mailles envers ensemble 
Ø Surjet simple 
Ø Diminution avec deux mailles glissées à l’endroit 
Ø Diminution avec deux mailles glissées à l’envers 
Ø Doubles diminutions 

 

 

13- Augmentations et diminutions par paires 

 

Ø Augmentations levées par paires en lisière 
Ø Diminutions par paires en lisière 
Ø Sur un rang l’endroit 
Ø Sur un rang à l’envers 

 
 
 

14- Augmentation et diminution centrales décoratives 

 

Ø Augmentation centrale par paires tricotée à l’avant et à l’arrière de la maille 
Ø Augmentation centrale ouverte 
Ø Augmentation centrale fermée 
Ø Diminution centrale levée 
Ø Diminution centrale plate 

 

 

15- Cordelette 

 

Ø Cordelette simple 
Ø Cordelette en simple 
Ø Cordelette bicolore 
Ø Bordure en cordelette 
Ø Bride en cordelette 
Ø Arrêt de mailles en cordelette 
Ø Nope en cordelette 
Ø Bouton en cordelette 
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16- Les points ajourés 

 

Ø Jours simples 
Ø Jours avec surjet 
Ø Fausse dentelle 
Ø Ajouté multicolore 
Ø Dentelle en mohair 
Ø Dentelle traditionnelle 
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