Apprendre le tricot

Le tricot :

Les bases du tricot : monter les mailles, la maille endroit, la maille
envers et rabattre les mailles

Les points :

1- Le jeté

2- Augmentation barrée simple

3- Augmentation intercalaire simple
4- Augmentation perlée simple

5- Tricoter 2 mailles ensemble

Les techniques :
1- Montage des mailles rapide (long tail cast on)
2- Montage magique des mailles
3- Détricoter les mailles
4- Tenir son fil

6- Changer de pelote

7- Rentrer les fils a la fin de 'ouvrage

8- Rabattre les mailles souplement

9- Tricoter en aller-retour avec des aiguilles circulaires
10- L’échantillon en rond

Pour se perfectionner :

1- La maille torse
2- Les coOtes



3- La maille glissée

4- Le sujet simple

5- Le surjet double

6- La diminution double centrée

7- Les augmentation levées (droite et gauche)
8- La maille allongée

9- La maille double

10- Les torsades

11- La nope

12- Bordure en picot

13- Les bouclettes

14- Les boucles

15- Le point d’Astrakan

16- Les cOtes anglaises

17- Le point de groseille

18- Le point brioche simple

19- Le point brioche bicolore a plat

20- Le point brioche bicolore en rond
21- Les cOtes cordelées

22- Le point d’étoile

23- Changer de pelote avec le joint russe
24- Le point chevron

25- La tresse latérale ou tresse estonienne

Les techniques :

1- Montage des mailles a la francaise
2- Montage des mailles a I'anglaise
3- Montage provisoire invisible

4- Montage provisoire au crochet



5- Montage alterné ou alternate cable cast on

6- Montage tubulaire en rond cotes 1x1

7- Montage tubulaire en rond cotes 2x2

8- Montage des mailles avec une variante du long tail cast on
9- Montage estonien

10- Montage élastique avec nceuds coulants

11- Montage des mailles a la bulgare

12- Rentrer le fil de montage sans aiguille a laine

13- Changer de pelote tout en rentrant les fils

14- Remonter des mailles en cours d’ouvrage

15- Relever les mailles

16- Tricoter des rayures verticales

17- Le jacquard

18- Tricoter en avec des aiguilles double pointes

19- Tricoter en rond avec une seule aiguille circulaire

20- Le magic loop

21- Magic cast on ou montage en huit

22- Utiliser des marqueurs de mailles

23- La boutonniéere horizontale

24- La boutonniéere horizontale sur un rang

25- L’l-cord

26- Rabattre les mailles en I-cord

27- Rabattre les mailles de fagon tubulaire en rondi pour
des cotes

28- Rabattre les mailles de fagcon étonnant élastique

29- Rabattre les mailles souplement sur tous types de
cotes

30- Le ssk (en anglais ou ggt en francais

31- Le grafting ou remaillage



32- Le cas du fil Andalouse (ou Froufrou) de bergére de

France
33- Les rangs raccourcis
34- Tricoter 2 mitaines/ 2 chaussettes
35- La fois
36- Astuce grafting pour le bout des chaussettes
37- Couture verticale sur le point mousse
38- Tricoter 2 mailles ensemble par le brin arriere
Le crochet :

1- La chainette
2- La maille serrée
3- Les brides

Les techniques :

1- Le crochet en rond a partir d’une chainette

2- Le crochet en rond avec le cercle magie

3- Le crocher en spirale avec ou sans marqueur de mailles
4- Les augmentations

5- Les diminutions

Pour se perfectionner :

1- Les nopes

2- Les cotes horizontales
3- Les cotes verticales

4- Le broomstick stitcch
5- Le point d’écrevisse



6- Le point d’étoile

7- Le point de vannerie
8- Le point pop-corn

9- La bordure en picots

Les techniques :

1- Le changement de couleur en début de rang

2- Le changement de couleur en cours de rang

3- La lecture d’un diagramme et le granny au crochet

4- L’Assemblage des carrés au crochet en mailles serrées
5- L’Assemblage des carrés au crochet a plat

6- Le crochet ovale

7- Le montage en double chain foundation

8- Les diminutions invisibles sur mailles serrées

9- L’aplat au crochet sur un ouvrage au tricot



